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| planeta y el medio natural que lo componen, poseen un rol

fundamental en el mantenimiento y la supervivencia de los

seres vivos, de tal manera que todos sus procesos bioldgicos

proveen los recursos necesarios para esta generacion. Sin

embargo, el comportamiento humano, sus habitos y estilos de
vida han generado modificaciones en las condiciones ambientales
irreversibles.

Es cada vez mas frecuente encontrar que en diferentes lugares del
mundo son visibles las graves consecuencias del cambio climatico,
convirtiendo la adaptacion en una urgencia necesaria, es por ello
importante realizar avances de entendimiento y generar nuevos
conocimientos entorno a la variabilidad climatica, el aumento vy la
frecuencia de fendmenos meteoroldgicos extremos, acentuados con
la vulnerabilidad geografica y de planificacion territorial para que
nuestros municipios hagan parte esencial en este episodio del
planeta.

El efecto del cambio climético incide en los sistemas productivos
que se ven afectados por la ausencia o el exceso de lluvia, por

aumento o disminucion de
temperaturas y por remocion
en masa, todo lo anterior
evidenciado por crecientes
subitas de los afluentes hidricos,
deslizamientos y por otro lado

las sequias extremas e incendios
forestales a gran escala. Las
ciudades también se ven
afectadas por los altos costos
derivados de los cultivos que
cada vez son mas dificiles de
mantener, lo cual limitan el
acceso a los productos, vy
declinan la seguridad alimentaria.

Si bien, la respuesta a los
problemas que plantea el
cambio climédtico debe ser
estructural y global, la academia
no debe ser ajena a esta
situacion, razéon por la cual
debe asumir un papel esencial,
en la promocion de estudios, a
través de la investigacion, el
fortalecimiento de técnicas de
intervencion en salud e
ingenierias, el disefio e
implementacion de sistemas de
mitigacion de impactos
ambientales, la proteccion y
proyeccion de ciudades
resilientes ante los fenédmenos.

Es por ello que los invitamos a
gue nos den a conocer sus
opiniones como aporte
constructivo en torno a este
fendmeno climatico que
estamos viviendo; por este
motivo la  revista UDES
VERDE, es un excelente
espacio para exponer el
quehacer de los profesionales y
de cada uno de los lectores en
torno a las condiciones
ambientales que se estan
modificandose.

DRA. CARMEN ELISA ARAQUE PEREZ
Rectora campus Cucuta
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¢ CIENTIFICO

I. Los desafios profesionales en
gscenarios del cambio climatico.

Autor: Jesus Nunez R
jo.nunez@mail.udes.edu.co

Un III‘!IEI_III! COmpromiso
generacional.

Tiempos dificles nos aquejan a la
generacion actual, pero aun se vaticinan
peores para las venideras. Un panorama
preocupante, incierto, riesgoso y complejo
—-no totalmente develado- esta mostrando
sus fauces para los habitantes de la biosfera.
La temperatura comenzé a calentar
gradualmente el planeta después de la
Revolucion  Industrial Europea (1750),
especialmente impulsada por la accion
antropica de los modelos de desarrollo
moderno.



Antes, en la historia evolutiva de la tierra,
se presentaron periodos de calentamiento
y enfriamiento atribuidos a origenes
naturales. Ahora el gran problema es que
estamos nosotros (los homo sapiens) y no
queremos dejar a nuestros descendientes
a bordo de una nave que inercialmente va
a la deriva, sin rumbo cierto y quizas sin
retorno, pues no sabemos si ya comenzd
el no retorno, el viaje hacia la hora
menguada.

Aunque la mayoria de la poblacion no
percibe la urgencia del momento que
vivimos como civilizacidon, ya sea por
politicas deliberadas de desinformacion de
algunos paises y organismos internacionales,
O por su apego a cuestiones consideradas
“mas importantes” de la vida cotidiana, los
profesionales (los letrados) debemos estar
conscientes del terreno movedizo donde
nos desempefiamos y la gran responsabilidad
historica y generacional que tenemos para
adaptar a la sociedad a los cambios
medioambientales venideros y seguir
“surfeando”, al mismo tiempo, en la cima
de la ola de los cambios climaticos,
monitoreando las tendencias que muestran
los escenarios climaticos para final del
siglo, solamente hasta el final del 21.
¢y después?.

Nuevos conceptos deben apropiarse en
el pensamiento, actitud y accidn, propios
de un terreno lleno de riesgos e
incertidumbres que suponen un cambio
estructural en la forma como concebimos
el desarrollo, los territorios, las tecnologias,
los problemas, las soluciones, en fin, el
desdibujamiento acelerado del modelo
conocido, lleno de certezas, posible de
proyectar en el tiempo y el espacio y
centrado en la renta econdmica.

Debemos dejar nuestra zona de confort y
dar pasos inseguros hacia nuevos lugares
matizados de complejidad, incertidumbre y

vulnerabilidad reconstruyendo las resiliencias
humanas y ambientales para adaptarnos,
so pena de perecer como homo sapiens.




Adaptacion al clima
futuro.

Estudios recientes realizados en Colombia
por el IDEAM y el PNUMA utilizando
modelos internacionales de proyeccion del
clima, a partir de series historicas de
temperatura, precipitacion y humedad
relativa, han permitido recrear las tendencias
climéticas para los periodos 2011-2040,
2041-2070 'y 2071-2100, mostrando
aumentos de temperaturas entre los 4y 6
°C vy disminuciones o incrementos de
precipitacion  alrededor del 30% para
finales del presente siglo, es decir estamos
a solo a 81 afos (3 generaciones humanas)
de ese preocupante momento.

Estos escenarios climatologicos obligan a
pensar en la adaptacion mas que en la
mitigacion o preservacion, pues las
evidencias indican las urgencias de
comenzar aceleradamente a prepararnos y
a preparar a las nuevas generaciones en
tematicas relacionadas con los patrones de
comportamiento, uso, consumo y produccion
en las nuevas ofertas y demandas
ambientales y, sobre todo, ante los eventos
extremos —sequias, lluvias, vientos, sismos-
que recorreran los pueblos impactandolos
en funcion al grado de vulnerabilidad
geografica y socioecondémica vy al nivel de
capacitacion recibida para adaptarse
resilientemente ante ambientes adversos.

Esta situacion nos empuja a valorar las
propuestas de Edgar Morin sobre una
ética planetaria para restaurar nuestra casa,
la biosfera, sobre la base de una conciencia
o comunion planetaria que obliga al
cambio del modelo de desarrollo afincado
en los combustibles fosiles, es decir se
requiere cambiar el modelo energético, no
obstante, nuestros paises dependan de la
renta petrolera y del carbon y su sustitucion
signifique la merma del ingreso del PIB,
mas pobreza.

El profesional en tiempos de cambio
climatico debe trabajar con las prospectivas
que delinean los escenarios climaticos
futuros, con sus ofertas y demandas
ambientales y utilizar el ingenio para
desarrollar la innovacion y la creatividad en
sus emprendimientos. Estos deben ser
pensados para la contingencia y para
mantener los nuevos equilibrios alcanzados
y, a la vez, para gerenciar apropiadamente
las entropias propias de sistemas en
continua reconstruccion. El cambio climatico
llegd para quedarse y lo que tenemos que
hacer es bailar al son de la nueva musica.
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II. La Wolbachia como Gontrol
biologico autosostenible para I3

disminucion de Ias Enfermedades
[ransmitidas por Aedes Aegypti.

Autor: Yojanna Perdomo Dominguez Bact. MAP.
Investigadora Grupo BIOGEN.
Practicasbac.cuc@cucuta.udes.edu.co

El dengue es la enfermedad mas transmitida
por la hembra Aedes Aegypti, artrépodo
capaz de proliferar a temperaturas entre
25°C y 29°C, este vector tiene la capacidad
de hospedar otras arbovirosis de alto
impacto como son la fiebre amarilla,
Chinkungunya, Zika entre otros; segun el
dltimo  boletin  semanal epidemioldgico
publicado por el Instituto Nacional de
Salud (INS).



Se reporta la ocurrencia en: . .
P De los casos anteriormente mencionados para Norte de

Santander en el Sistema de Vigilancia del INS, reporté 5.748
casos de dengue cuya procedencia son de los municipios de
Clcuta y Los Patios con 2.383 y 263 casos respectivamente.

. 18.601
C d :
34.798 a denguie sin Signo 35.5%

de alarma. Dengue grave.

Casos de dengue Dengue con signo

de los cuales: “i.!” de alarma. ["m
13.4% 1.1%

Desde 2018, los casos de dengue con
signos de alarma en el pais han aumentado
considerablemente lo que ha ocasionado
un aumento de los casos que requieren
hospitalizacion, por ello es de vital importancia,
ademas de una necesidad el fortalecimiento
de todas las acciones alcanzables a nivel
de  promocion, prevencion, vigilancia,
control en esta enfermedad infecciosa;
adicionalmente por el cambio climatico
recurrente en las variaciones de temperatura
de las aguas en la parte central y oriental
del Pacifico tropical. Suceso meteoroldgico
conocido con el “El fendmeno del nifo”
se preveia que Colombia sufriria un aumento
de temperaturas en los meses de abril,
mayo y junio, hecho, que en la actualidad
se ha

evidenciado, puesto que el sofocante calor
en el municipio de Cucuta en abril registro
temperaturas que oscilaban entre 24°C y
32°C preocupante que siga aumentando
la temperatura, puesto que se desencadenaria
la proliferacion de las enfermedades
transmitidas por el vector Aedes Aegypti.



Es por ello que el Ministerio de Salud y la
Proteccion Social notificd a los entes territoriales
a través de circulares externas en los meses de
enero y febrero, tomar medidas en respuesta a
los posibles efectos en la salud de los colombianos
que traeria consigo el fendmeno del Nifo, asi
como adoptar el plan de contingencia contra el
Dengue; Colombia actualmente posee mas de
250 municipios endémicos por Dengue,

e
Nl . .
% & /

Wild Aede
Aegypti
Mosquito.

La persona se
infecta por la
picadura de con
mosaquito.

v v

Wolbachia H ‘Nas .,
Aedes e

Aegypti

Mosquito

Sin embargo existe la posibilidad de un control
bioldgico que permite la incapacidad de infeccion
del Aedes Aegypti por el virus del dengue que
podria implementarse en Norte de Santander, a
través de una bacteria llamada Wolbachia que
vive de forma natural en mas del 50% de los
artropodos del planeta y que posee la capacidad
de transmitirse de generacion en generacion por
medio del apareamiento; la Wolbachia ha sido
estudiada desde hace varios afos; actualmente el

Y

El mosquito
ingiere sangre

enfermedad.

sin ir tan lejos la endemicidad en Norte de Santander
se evidencia en mas de 29 municipios que reportan
casos  diarios de esta patologia infecciosa,
adicional a ello el virus del Dengue se presenta
en cuatro serotipos (DENV-1, DENV-2, DENV-3
y DENV-4) hecho que permite que una persona
pueda enfermar en varias oportunidades y que de
no tratarse a tiempo podria llegar a ser letal.

El mosquito
infectado por
la enfermedad

pica a otra

persona.

El mosquito
transmite la
enfermedad
a la persona.

Wolbachia detiene

° o l la transmision

- de la enfermedad

Programa Mundial de Mosquitos (2019) adelanta
estudios en diferentes paises, incluyendo
Colombia, que busca introducir a las poblaciones
ya existentes en nuestro pais mosquitos Aedes
Aegypti portadores de la bacteria Wolbachia a fin
de que estos se apareen entre siy asi la bacteria
pueda ser transmitida de generacion en
generacion, con el objetivo ambicioso de que en
un futuro el 100% de la poblacion de Aedes
Aegypti sea portador de la Wolbachia



ya que esta no vive de forma natural en el
mosquito, seria sin duda una opcion de
control bioldgico significativo para nuestro
Departamento que afio tras afo sufre el
flagelo de esta enfermedad infecciosa y
con ello impediria su capacidad para
transmitir el virus del Dengue a las
personas; por lo pronto en Bello y
Medellin (Antioquia) la implementacion
del programa ha vinculando tanto a los
ciudadanos como a los medios de
comunicacion, instituciones educativas y
entidades publicas y privadas, con el fin
de lograr que la Wolbachia sea eficaz
como alternativa de control bioldgico para
todas las arbovirosis que transmite el
Aedes Aegypti.
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III. Invernadero automatizado.

Para nadie es un secreto el estado actual del
planeta tierra debido al cambio climatico,
desafios para las personas que confiaban en
las famosas cabafuelas, las cuales son un
conjunto de las variaciones de tiempo que
tienen lugar los primeros dias de enero y
agosto y que sirven al vulgo para pronosticar
el tiempo que ha de hacer durante cada uno
de los meses del mismo afio o del siguiente.

Pero gracias al actuar del ser humano, dicha
tradicion se ha vuelto totalmente inequivocas
o en algunos casos con una aceptacion muy
pequefia en esta nueva generacion, sin
embargo, al ver perdida la opcion anterior se
acude a fases de la luna, en donde dicen
que las fases mas productivas es la de luna
nueva y creciente (recuperado url:
http://cort.as/-NZxk), inclusive  muchas
veces ya ni el famoso almanaque de “La
Cabana”, el mismo que nuestros familiares
de mayor edad colgaban detras de alguna
puerta dentro de la casa y acudian a él para
verificar.



odas las anteriores formas de prondsticos

del tiempo vy la respuesta indeleble de

la naturaleza que exclama a gritos:
“iMe  estas acabando lentamentel!”,
situacion para la que se ha planteado
salvemos al planeta, por medios de
campanas masivas de informacion, educacion
y hasta algunos casos de reflexion en los
diferentes medios de comunicacion, redes
sociales, muchas veces las mismas no
obtienen la influencia por las que fueron
realizadas.

Debido a la problematica actual y otras
mas, el programa de Ingenieria de
Sistemas de la Universidad de Santander -
UDES, Campus Cucuta, en la asignatura
“Proyecto integrador II”, compartida por el
suscrito, en  colaboracion de los
estudiantes Marlyn Dayana Medina Cruz y
Luis Alberto Jaimes Mercado, estudiantes
de sexto semestre del Programa, desarrollaron
un proyecto de aula con el nombre:
“Desarrollo de un prototipo de invernadero
automatizado mediante el uso de sensores
y software que permita el control de su
ambiente, para los hogares de la ciudad de
Clcuta”.

Al tratarse de estructuras caseras,
muchas carecen de tecnologias,
por los elevados costos que

implican la instalacion de estas

tecnologias de  control vy
automatizacion, que les permita
monitorear y controlar variables
climaticas.

No obstante, el control de un
microclima dentro del entorno
permite  apuntar hacia una
optimizacion en el gasto de
agua, insumos, un control
eficiente de plagas y enfermedades,
un aumento en la produccién y
en la calidad de los productos.

(Acosta, Ashley, Aguilar, Aliana,
Pinzén, Trejos, Cristian, 2015);
Automatizacion de bajo costo
utilizada en la produccion agricola
en invernaderos y huertos caseros;
(Roberto  Enrique  Palominos
Castro, 2017); mejorar los procesos
de la produccién de invernaderos
usando sistemas expertos.




Nuestra mision es la de facilitar la crianza
de las plantas en los hogares de la ciudad
de Culcuta y su zona metropolitana,
enfocandonos a toda persona que quiera
tener un cultivo en su casa. El ambiente
es controlado por un software web en el
que se puede mantener un monitoreo de
las variables como luminosidad, humedad
del suelo y temperatura. Al tener un
microambiente  controlado se  podria
garantizar el cultivo de productos que
requieren climas especiales y que por las
condiciones climaticas actuales cada vez
es mas dificl conseguir, ademas de la
variabilidad climatica como el nifio vy la
nifa, que golpean nuestra region afectado
a los agricultores.

NUESTRA

Este prototipo se proyecta instalar en la
universidad de Santander a escala real en
el vivero que esta en construccion en el
Campus Cucuta, de tal forma que pueda
ser validado y por qué no demostrar que
hay esperanza para solucionar un déficit
de seguridad alimentaria debido a un
cambio climatico.



I.Y1u, cde
verdad cuidas
Bl planeta?.

¢Qué hace que dependiendo al 100% de
nuestro planeta para tener vida,
atentemos contra él?, seguramente es la
pregunta que la mayoria de nosotros nos
hacemos y para la cual encontramos
multiples respuestas, que van desde la
ponderacion de los intereses econdmicos
de grupos selectos, la falta de mayor
control sobre el cumplimiento de la
normatividad ambiental en los diferentes
paises, hasta la falta de conciencia
individual sobre la corresponsabilidad que
todos tenemos en ello.

En cualquier caso, la tendencia es a
culpar a los “otros”; hoy la invitacion es
que independientemente de la incidencia
de los “otros” volvamos la mirada hacia
cada uno de nosotros, para esto cabe
mencionar que hemos oido hablar



mucho sobre la importancia
de los valores para convivir
en armonia en nuestra
sociedad; sin  embargo,
pocas veces hemos pensado
en la extension de los
valores que nos conllevan
a cuidar nuestros recursos
naturales.

n ese orden de ideas podriamos

plantearnos los siguientes interrogantes:

Jsiento amor por la naturaleza?, sentiendo
que ella me provee todos los recursos que
necesito para sobrevivir?, jrespeto los demas
seres vivos con los cuales cohabito en planeta?,
sentiendo que también tienen tanto derecho
como el ser humano de disfrutar de sus
habitats?  comprender la  problematica
ambiental que enfrentamos y el amor hacia
nuestro planeta, nos debe impulsar a querer
y cuidar los recursos naturales como si fuesen
de nuestra propiedad.

Para comprender nuestra problematica
ambiental global en términos sencillos y de
forma resumida, podemos decir que nuestro
planeta se encuentra rodeado en la atmdsfera
por una capa de gases que contribuyen a
conservar el calor proveniente del sol, lo cual
es necesario para la vida, a esto se denomina
efecto invernadero; sin embargo, debido a la
emision constante de gases asociados a las
actividades humanas la capa de gases se ha
hecho cada vez mas grande lo que ha
ocasionado que el calor acumulado sea mayor
y por lo tanto la temperatura de nuestro
planeta aumente.



se incremento de temperatura

es lo que se conoce como

calentamiento global y ocasiona
entre otras cosas el deshielo de
los polos, el incremento de la
temperatura del mar lo que afecta
las barreras de coral y ecosistemas
marinos, el incremento del nivel
del mar (por el deshielo de los
polos) que ocasiona inundaciones
en zonas costeras; en general
origina la afectacion y pérdida de
ecosistemas por el desequilibrio
en la temperatura global.

De lo anterior aparece en escena
el término de cambio climético el
cual es la consecuencia del
calentamiento  global y hace
referencia a todas las variaciones
que sufre el clima asociadas a la
accion del hombre, es decir que
se ftrata de variaciones que de
manera natural no se originarian;
esas variaciones no solo se tratan
de veranos fuertes o sequias sino
también de inviernos extremos y
fuertes inundaciones, lo anterior
sin contar con la contaminacion de
los suelos, aire y cuerpos de agua
que afecta de manera directa la
flora y fauna y la salud del ser
humano.

Para combatir el cambio climatico es
responsabilidad del ser humano
definir medidas de mitigacion las
cuales reduzcan sus efectos al
abordar sus causas y medidas de
adaptacion que reduzcan la
vulnerabilidad de sus impactos.
Las estrategias de mitigacion vy
adaptacion van desde la esfera de
los gobiernos, diversos sectores de
la econdmica, gremios y empresas
hasta el nivel colectivo e individual;
pero volviendo al planteamiento
inicial ¢particularmente que podemos
hacer cada uno de nosotros para
combuatir el calentamiento global?.



En fin, podria parecer que nuestras
acciones resulten muy sencillas, lo
importante es que, si cada ser
humano alcanza ese nivel de
conciencia, lo sencillo se convierte
en fortaleza porque no sdlo seremos
cada uno, sino todos.




II. Gambio
climatico:
Norte de
aantander.

De acuerdo con la Convencién Marco
de las Naciones Unidas sobre Cambio
Climatico (CMNUCC), este se entiende
como un cambio de clima atribuido
directa o indirectamente a la actividad
humana que altera la composicion de la
atmosfera mundial y que se suma a la
variabilidad natural del clima observada
durante periodos de tiempo comparables.



En Colombia el Instituto de Hidrologia, Meteorologia
y Estudios Ambientales.

IDEAM

El IDEAM ha registrado un incremento de 0.2 a
0.3 grados centigrados por década y un decrecimiento
en la precipitacion mensual entre 2 y 3 mm por
década entre los afios de 1961 y 1990, esto indica
que en el territorio colombiano y debido al cambio
climatico la temperatura aumentara entre 1 y 4
grados entigrados y se generara una variacion
significativa (entre el 15-30 %) en la precipitacion
para el periodo 2070-2090:; por todo lo anterior
se prevé que las zonas y sectores mas sensibles al
cambio climético en Colombia seran:

Salud. Ecosistemas de alta montafa vy *
disponibilidad del recurso hidrico.

Zonas costeras e insulares.

G02 GHR  N20  HEG

En el Protocolo de Kyoto de 1997 cuyo objetivo es reducir
las emisiones de gases efecto invernadero y en la
Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el
Cambio Climédtico (CMNUCC) desarrollada por la
Conferencia de las Partes (COP) en Paris en el 2015 ,
Colombia se comprometié a reducir el 20% de las
emisiones de los gases efecto invernadero para el afo
2030, para tal fin, se construyd un marco normativo y
politico, entre los que destacan el CONPES 3700 de 201],
a través del cual se definid la estrategia institucional para la
articulacion de politicas y acciones en materia de cambio
climatico en Colombia; el Plan Nacional de Adaptacion al
Cambio climatico PNACC 2012; el Decreto 298 de 2016
mediante el cual reglamento el Sistema Nacional de
Cambio Climatico SISCLIMA; y mas recientemente la Ley

Sector transporte, energético y
agropecuario.

1931 de 2018 por la cual se establecen
las directrices para la gestion del
cambio climético. EI Cambio Climatico
genera la necesidad y la obligatoriedad
de que los territorios crean medidas de
mitigacion y de adaptacion, las cuales
minimicen el riesgo, y hace eminente
que los sectores producticos, la
académica y el sector publico se
articulen para definir la participacion de
responsabilidades para el cumplimiento
de estas medidas ante un evento
adverso proveniente del cambio
climatico.



Gonformacion del Gomite
Interinstitucional e
Intersectorial de
Gambio Glimatico de
Norte de Santander

Un representante del sector
social.

Un representante de
CORPONOR.

Tres representantes del
sector productivo.

Un representante del sector
académico.

Un representante de
parques nacionales.

Un representante de las
etnias indigenas.

Dos representantes de los

municipios del departamento.

Un representante de otras
instituciones
gubernamentales.

Un representante del
consejo departamental de
gestion del riesgo.

Un representante de la
gobernacion del
departamento Norte de
Santander.

El Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico
(PNACC) de 2012, el riesgo estda en funcidon de la
amenaza, la exposicion y la vulnerabilidad, dado que, a
mayor nivel de exposicidon, mayor presencia de personas,
recursos naturales, servicios ambientales, infraestructura,
activos econdmicos en lugares que pueden ser afectados
por el clima, y mayor es el impacto social y aumento de
pérdidas econdmicas asociados a eventos climaticos. Por
otra parte, la vulnerabilidad estda compuesta por la sensibilidad
que es la predisposicion del ser humano, infraestructura o
ecosistemas de ser afectados por una amenaza; y por la
capacidad de adaptacion que es la que tiene un sistema y
sus partes de anticipar, absorber, acomodar o recuperarse
oportuna y eficientemente de los efectos de un disturbio.

En Norte de Santander, durante el afio 2018, se desarrollo
el Plan Integral De Cambio Climatico, Departamento Norte
De Santander PICCDNS por la Universidad Francisco
de Paula Santander en convenio administrativo con la
Corporacion Autonoma de la Frontera Nororiental
CORPONOR, entendiendo que segun los lineamientos
legales las entidades responsables de la implementacion es
la Gobernacion de Norte de Santander, la Unidad Nacional
de Gestion de Riesgo a través de la secretaria departamental
para la gestion de riesgo, Parques Naturales, y la Corporacion
Auténoma de la Frontera Nororiental CORPONOR, con la
participacion de un componente de Gobernanza del
Cambio Climéatico (GEOCLIMA), donde a través de un
proceso de cooperacion institucional se conformd el
Comité Interinstitucional e Intersectorial de Cambio Climéatico
CIlICC, con 13 miembros dispuestos de la siguiente
manera:



La Universidad de Santander asume la
representacion del sector académico y la
vicepresidencia del CIICC, con el compromiso
de liderar y motivar a la academia en el
desarrollo de procesos de formacion, investigacion
e innovacion y extension en las estrategias
territoriales como desarrollo rural, la estrategia
de desarrollo urbano, y una tercera de biodiversidad
y servicios ecosistémicos, ademas de las
estrategias sectoriales como desarrollo de
infraestructura, y la de desarrollo minero energético,
todas las anteriores con un desarrollo bajo en
carbono y resiliente al clima.

Este espacio de divulgacion es util para dar a
conocer el arduo trabajo que se avecina para
Norte de Santander, responsabilidad que amerita
un compromiso del estado, las entidades
privadas y publicas, y sobre todo de la
academia.

El cambio climético no es una ideologia ni un
pretexto argumentativo de cientificos, es una
realidad que afecta a todos los seres humanos,
unos mas susceptibles que otros; el
calentamiento global, y sus efectos sobre el
clima, generando aumento de las precipitaciones
en unas zonas geograficas manifestada en
inundaciones, deslizamiento y remocién en
masa, en otras zonas generando aumento de la
temperatura, acceso limitado del recurso
hidrico, incendios forestales entre otros efectos
que impactan a la sociedad y la economia.



III.
Grecimientos
Significativos:
Una perspectiva
ambiental desde
|a Terapia
Ocupacional.

El ambiente es el entorno en el que los
seres vivos desarrollan sus procesos
vitales e interactian con factores
abidticos como el agua y la luz, siendo
estos Ultimos importantes en el proceso
de desarrollo y de supervivencia de las
especies; de la misma forma existen
recursos naturales que se aprovechan
para satisfacer necesidades antropogénicas
en el desarrollo personal, familiar,
escolar, profesional, holistico y sistémico.



Este escrito pretende abordar el entorno desde
una perspectiva terapéutica, donde las implicaciones
en los procesos de comportamiento y conducta
en escolares se modifica a medida que se modifica
su entorno, usando como ejemplo la experiencia
el trabajo de extension del Programa de Terapia
Ocupacional de la Universidad de Santander.
En los ultimos afos, la calidad educativa y la
integralidad, ha generado una tendencia de presion
sobre cada institucion educativa, y sobre las
instituciones que son responsables del cuidado de
infantes, pero no se puede hablar de estos dos
aspectos sin entender que para que se dé esto, el
ambiente y entorno debe estar preparado;
Vygotsky en su teoria sociocultural explica que “el
aprendizaje es activo porque el sujeto construye
su propio  aprendizajp  en

interaccion con su medio social”,

es de vital importancia que el

ambiente este adecuado para que

permita la exploracion de los

escolares, generando asi

aprendizajes  significativos  que

contribuiran al desarrollo adecuado

de los infantes de tal manera que

faciiten procesos de calidad

educativa.

Cabe resaltar que el aprendizaje no solo abarca las
habilidades cognitivas y fisicas, sino que también
las habilidades de psicoemocionales, que le
permitirdn a los nifios regularse emocionalmente,
resolver problemas asertivamente, relacionarse,
crear procesos empaticos con sus pares,
profesores o cuidadores y adaptarse al ambiente.

El medio ambiente, visto desde terapia ocupacional,
hace referencia al entorno en el que se
desenvuelve y realiza su ocupacion el ser humano
en las diversas etapas de su vida, es por eso que
pensar en aprendizaje va a ligado a las instalaciones
en donde se brinda los procesos de ensefianza y
el lugar donde se realizan las exploraciones
satisfactorias que permitan y aporten en el acto
de aprender. Si bien es cierto que para la terapia
ocupacional es importante el ser humano y la
ocupacion, también se centra en el desempefio
ocupacional, que es: “la capacidad de ejecutar
aquellas tareas que hacen posible desarrollar los
roles ocupacional de una manera que sea
satisfactoria y apropiada en relacion con la edad
del individuo, la cultura y el
entorno”. Para que el
desempeio sea satisfactorio
y adecuado debe existir una
sincronia entre la persona, la
ocupacion 'y el ambiente.
Este ulimo de no ser el
conveniente “afecta y
condiciona la calidad de vida
de la sociedad, éste incluye
también a la comunidad
educativa que busca la
formacion  integralde las
personas.

De lo anterior, es importante adentrar en los
ambientes  acondicionados para el trabajo
pedagogico, mirando si desde alli se originan
efectos negativos, o por el contrario, es
placentero y motivante en funcion de las
caracteristicas, necesidades, intereses, estado de
salud, bienestar, recreacion y aspiraciones de los
escolares.



esde la experiencia en el proyecto

estratégico de extension titulado

“Fortalecimiento de la red
socioafectivas primaria en el desarrollo
emocional de los niflos y nifas
pertenecientes a la primera infancia de
los hogares comunitarios del municipio
del Zulia”, se ha podido evidenciar que
el aumento de temperatura genera en
los infantes comportamientos
inadecuados, siendo mas propensos a
ser agresivos, inquietos motrizmente,
presentan atencion dispersa, constandole
trabajo sequir las instrucciones; lo cual
esta alineado a estudios publicados en la
revista de la Asociacion de Psicologia
Americana “el clima puede afectar
directamente el comportamiento de las
personas” pero mas que pensar en que
solo las personas se ponen mal genio,
aspectos como la baja productividad en
la ocupacion, el nivel de agresividad o
hasta las respuestas y resolucion de
problemas frente a las exigencias de las
actividades, pueden verse afectados por
las altas temperaturas”.

Desde las intervenciones de Terapia
Ocupacional realizadas en el proyecto se
han creado actividades de estimulacion
sensorial en impacto al desarrollo
emocional de los nifos y nifas
pertenecientes a los hogares
comunitarios, que ademas contribuyan
en la organizacion 'y regulacion

emocional. Sabemos que los cambios climaticos no los podemos revertir, pero pero una de las
funciones del terapeuta ocupacional, es generar estrategias sensoriales que le permitan a los infantes
adaptarse a esas nuevas condiciones climaticas, reconociendo “el hombre es el organismo bioldgico,
pensante social y creador de cultura, capaz de adaptarse y transformar el medio donde vive,
procurando el bienestar y prolongacion de la vida, en relacion consigo mismo y con las demas

especies”.



Si bien la idea de este proyecto
de extensidon no nace desde la
problematica del cambio clima-
tico, si se puede evidenciar al
abordar la poblacion que esta
influyendo en la conducta de
los infantes, razon por la cual
es de fundamental hacer
modificaciones en el ambiente
de inmediato, con el fin de
contribuir con el objetivo del
proyecto que es asegurar el
desarrollo emocional de los
ninos y ninas pertenecientes a
los hogares comunitarios del
municipio del Zulia, mediante la
formulacion y ejecucion del
programa de articulacion
socio-afectiva, estrategias
conductuales en  atencion
articulada con los padres,
cuidadores y agentes educadores.

De la misma manera que se
esta viendo afectado los hogares
comunitarios, es importante
evaluar los entornos en
nuestras casas, trabajos,
universidad; el rol del terapeuta
ocupacional apoya la articulacion
y adaptacion del ambiente para
que nuestras ocupaciones y al
final nuestra salud no se vea
limitada, sin embargo, todos
somos responsables de
conservar los recursos naturales,
y la preservacion del planeta,
siempre pensando en el
bienestar de las proximas
generaciones, si gueremos
tener a futuro: personas felices,
productivas, agradecidas por
los que nos da la naturaleza,
disfrutando de un aire puro,
libre de contaminacion; con
productos alimenticios organicos,
sin quimicos y poder disfrutar
de la belleza de nuestra fauna y
flora del departamento; todos
debemos  aportar, Terapia
ocupacional aporta al planeta
construir ambientes sanos que
permitan crear crecimientos
significativos 'y ta  jqué
aportas?
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IV. Ll despertar
de una nueva
Conciencia.

Diariamente, se puede observar en las
noticias, en las revistas y en cualquier
medio de comunicacidn, cifras que
resumen el estado actual del planeta en
consideracion con afos  anteriores.
Desde el punto de vista individual, en el
crecimiento y evolucion que cada quien
ha tenido como persona, es facilmente
observable el cambio de los ultimos afos
en el clima, los largos periodos de lluvia
o sequia, las catastrofes naturales cada
vez mas frecuentes, por solo mencionar
algunos.  Este periodo de cambios,
relativamente corto, representa una
preocupacion para conocedores del
tema, debido a que, desde nuestra
propia escala de tiempo, somos testigos
de tales manifestaciones de la tierra, la
cual existe hace 4500 millones de aiios.



odriamos afirmar sin dudar, que es esta una

época de cambio. Partiendo del pasado,

donde los recursos se consideraban infinitos
y carentes de valor, se despierta la humanidad
ante un panorama sin precedentes, donde se
reclaman directrices para transformar el dafio del
sistema hacia el mundo que en realidad queremos.
Surgen iniciativas como la que motiva este escrito,
“La carta de la tierra” promovida por la Union
Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN) que en el aflo 2000 quiso abordar este
desafio mundial, redactando un documento
internacional sobre medio ambiente y desarrollo,
que se compone de una series de principios y
valores para fomentar un futuro sostenible,
representando una “vision de esperanza, un
lamado a la accion” (Earth charter international,
2012). Hassan, P (2008) refiere que el
documento tiene la intencidon de convertirse en un
nuevo marco ético integral que guiara la transicion
hacia un futuro sostenible.

“La carta de la tierra” introduce al lector en la
necesidad de los principios alli expuestos, dada la
critica situacion actual (la devastacion ambiental, el
aumento de la poblacion, la sobrecarga de los
sistemas ecoldgicos y sociales), partiendo de la
concepcion de ser una “sola familia humana con
un destino comun”. Expone los cambios
fundamentales en nuestros valores, en las
instituciones y la forma de vida para dar lugar a
una sociedad civil global, comprometida con el
cambio y la responsabilidad universal, asi como
una vision compartida, que nos permita ser
conscientes del impacto de nuestras acciones, ya
que todos somos ciudadanos del mundo.

Presenta los pilares estratégicos
para educar a las generaciones
actuales y venideras en el marco
de una ciudadania comprometida
con el desarrollo  sostenible,
destacando tres principios basicos:
la identidad humana planetaria, la
corresponsabilidad y la compasion
(Menoyo, 2009).

En el primer principio se habla del
Respeto y cuidado de la comunidad
de la vida, resumido en el respeto
por la vida en todas sus formas,
guiado por el entendimiento, la
compasion y el amor. La Integridad
ecoldgica, basada en la proteccion
y restauracion de la integridad de
los sistemas ecoldgicos de la tierra,
en especial la diversidad biologica y
los procesos naturales que sustentan
la vida, donde prevenir el dafio es
la mejor proteccion ambiental. La
Justicia social y econdmica, que
permita erradicar la pobreza como
imperativo ético, social y ambiental.
La democracia, no violencia y paz,
en busca del fortalecimiento de las
instituciones  democraticas  en
todos los niveles, el brindar
transparencia y rendimiento de
cuentas en la gobernabilidad,
participacion inclusiva en la toma
de decisiones y el acceso a la
justicia. Asi como la integracion en
la educacion formal y en el
aprendizaje de la vida, de lo rela-
cionado con las habilidades, el
conocimiento y los valores necesarios
para construir un modo de vida
sostenible.



Tal iniciativa no puede quedarse solo en palabras
conmovedoras. Es necesario encontrar las
formas para un nuevo comienzo, toda vez que
como ciudadanos del mundo debemos
comprometernos a cambiar, tanto nuestro
comportamiento como nuestro corazén. Requiere
primero que todo, reconocer la dimension del
problema y lo inviable que representa continuar
actuando de la misma forma, requiere el despertar
de una nueva conciencia.

Esta nueva conciencia no espera a que “otros”
solucionen. Esta nueva conciencia emprende
soluciones desde distintos ambitos para mitigar la
crisis ambiental. No es cuestion de sentarse a
esperar gque los gobiernos actien en concordancia,
ya que, lastimosamente los beneficios econdmicos
parecen prevalecer frente al bienestar comun.
Desde este punto de vista se puede decir que la
pregunta cambid: no es jqué estan haciendo los
gobiernos por mejorar la situacion? Es, jqué
hago como individuo para cambiarla?.

En este orden de ideas, EI Foro Economico Mundial (2019) habla de 5 formas
sencillas en las que podemos actuar, como individuos, frente al cambio climatico:

Cambiar la forma en que comemos. Si
disminuimos en un 50% nuestro consumo
de carne, reducimos a la mitad nuestra
huella de carbono. Un informe de la
Organizacion de las Naciones Unidas para
la Agricultura y la Alimentacion (FAO) citado
por Svatetz (2018) estima que la cria de
animales es responsable del 18% de la
emision de gases a nivel mundial.

n Cambiar la forma de movernos. En vez de
manejar, caminar o andar en bicicleta, con
los beneficios a la salud que esto representa.
Cada kildbmetro recorrido en transporte
publico en lugar de un automovil ahorra
hasta la mitad de un kilogramo de gases de
efecto invernadero contaminantes que se
liberan a la atmdsfera de la Tierra. (Climate
Council, 2018).

n Ayudar a la naturaleza. Apoyar proyectos

que protejan la vida y fauna local. Plantar
arboles, si se plantaran mas en zonas urba-
nas esto podria mitigar los aumentos de
temperatura en épocas de calor.

Una nueva conciencia emerge haciéndonos

entender que tenemos un futuro comun. En este

sentido, ¢cual va a ser nuestro proximo paso
para cambiar la situacion?.

n Comprar menos. Comprar de segunda mano
y reusar lo que compramos. Donar lo que no
usemos, en vez de tirarlo a la basura, teniendo
en cuenta que 120 millones de arboles se talan

cada afo para hacer ropa.

ﬂ Pedir cambios a nuestros lideres para que
protejan la naturaleza. Escribir a entidades,
a lideres politicos, representantes para que
creen politicas y acciones para preservar el
planeta. Crear presion sobre ellos y asi
mismo sobre la industria. Si la temperatura
global aumenta mas de 1,5°C para el afio
2100, el aumento en el nivel del mar
pondra en peligro a millones de personas,
a la vida silvestre, vendran olas de calor,
sequias e inundaciones.
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V. Plan

Integral de
Gambio Glimatico
de Norte de
aantander
[PIGGDNS).

El objetivo del Plan Integral De Cambio
Climatico De Norte De Santander
(PICCDNS) es reducir el riesgo asociado
al Cambio Climatico en Norte de
Santander a partir del aumento de la
resiliencia al clima y un desarrollo bajo en
carbono de los sistemas naturales vy
humanos, mediante el fortalecimiento de
la gobernanza para la gestion e
implementacion de las medidas de
mitigacion y  adaptacion en el
departamento.



a definicion del horizonte de planificacion se

realiza de acuerdo a las directrices de la Ley

1931 del 27 de julio de 2018. La vision se

establece a partir de los resultados de las
amenazas climéticas y los eventos asociados
que son insumo en la identificacion de los
riesgos y la vulnerabilidad de los sistemas sociales
y humanos; el otro factor para la formulacion de
la vision, son las potencialidades politicas,
econdmicas, sociales y ambientales para la
implementacion de las medidas de adaptacion y
mitigacion.

El objetivo del PICCDNS se formula frente al
compromiso que debe asumir el departamento
frente al cumplimiento de las acciones de
adaptacion y mitigacion. Para el cumplimiento
de los escenarios planteados, se requiere
estructurar las medidas con acciones en el corto,
mediano vy largo plazo (2029), que se articulen
son las lineas estratégicas propuestas por la
Politica nacional de Cambio Climatico: Desarrollo
rural, desarrollo urbano, biodiversidad y servicios
ecosistémicos, desarrollo de infraestructura
estratégica y desarrollo minero energético, todos
ellos bajos en carbono y resiliente al clima. Se
presentan cuatro lineas instrumentales que
contribuyen al cumplimiento de las medidas de
adaptacion y mitigacion: Planificacion de la
gestion del cambio climatico; educacion,
formacion y sensibilizacion a publicos; informacion
y ciencia, tecnologia e innovacion; financiacion e
instrumentos econdmicos.

Se definen 23 medidas de mitigacion y adaptacion, divididas en 5 lineas
estratégica, conservando la transversalidad y acuerdos de priorizacion.
Las medidas fueron distribuidas de la siguiente manera:



DESARROLLO RURAL BAJO EN BIODIVERSIDAD Y SERVICIOS

CARBONO Y RESILIENTE AL ECOSISTEMICOS PARA UN

CLIMA. DESARROLLO RESILIENTE AL
CLIMA Y BAJO EN CARBONO.

1.1. Capacitacion dirigida al sector
rural en el uso y aprovechamiento
sostenible de los recursos naturales.

1.2. Capacitacion e implementacion
de buenas practicas agricolas y
pecuarias del Departamento Norte
de Santander.

1.3. Implementacion de acciones para
el uso adecuado y conservacion del
suelo.

1.4. Recuperacion de suelos
degradados.

1.5. Reduccion de la deforestacion, la
degradacion de los bosques y
promocion de la produccion forestal
sostenible.

1.6. Promocion e implementacion del
uso de tecnologias de adaptacion y
mitigacion en los principales
subsectores agricolas y pecuarios.

1.7. Gestidon y optimizacion del
sistema de riego y uso eficiente del
agua en el sector agricola.

2.1. Proteccion y conservacion de la
biodiversidad de los ecosistemas
estratégicos del Departamento Norte
de Santander.

2.2. Promocion del ahorro, uso
eficiente y tratamiento del agua.

2.3. Restauracion en ecosistemas
degradados del Departamento Norte
de Santander.

2.4. Fortalecimiento del modelo por
pagos de servicios ambientales en los
ecosistemas estratégicos del
departamento.

2.5. Manejo Integral de paramos.

2.6. Gestion e implementacion de
medidas de mitigacion y adaptacion al
Cambio Climético en los territorios
Indigenas.



DESARROLLO DE
INFRAESTRUCTURA BAJO EN
CARBONO Y RESILIENTE AL CLIMA.

DESARROLLO URBANO BAJO EN
CARBONO Y RESILIENTE AL CLIMA.

3.1. Fortalecimiento institucional a los
entes territoriales en la adopcion e
implementacion de medidas
adaptacion y mitigacion al cambio
climatico en los instrumentos de
planificacion ambiental territorial.

4.1. Mitigacion del riesgo asociado a
cambio climético en obras de
infraestructura estratégica.

4.2 Reduccion de la vulnerabilidad de
la infraestructura vial del departamento

3.2. Desarrollo de ciudades sostenibles a las amenazas climaticas.

con infraestructura urbana resiliente al
cambio climaético.

3.3. Promocion de la conservacion de
la estructura ecoldgica principal en las DESARROLLO MINERO

zonas urbanas. ENERGETICO BAJO EN CARBONO
Y RESILIENTE AL CLIMA.

3.4. Promocion de la gestion

ambiental para el manejo integral de
los residuos liquidos, sodlidos y
gaseosos.

3.5. Fomento de alternativas de
transporte urbano bajo en carbono.

5.1. Implementaciéon de programas de
reduccion de emisiones del GEl en el
sector minero energético y de
hidrocarburos.

5.2. Fortalecimiento de las capacidades
de respuesta del sector minero
energético ante amenazas climaticas.

Para la implementacion de las medidas
se formulan perfiles de proyecto; los
cuales se formulan teniendo en
cuenta la disponibilidad  de
antecedentes, gestion con posibles
entidades para su ejecucion, asi como
la prioridad de la accion consignada
para el corto plazo (2019-2022).
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Autor: Juan Diego Wilches Vega
jua.wilches@mail.udes.edu.co

Apreciado lector, a continuacion, encontrara unas lineas que lo
invitaran a realizar algunas actividades. En lo posible, salga de
su sitio de trabajo, vaya a un parque, a una plazoleta de nuestra
universidad, asdmese a una ventana, en fin, realice esta lectura
en un lugar poco habitual para usted y su cotidianidad.

Para empezar, respire profundo... exhale... respire nuevamente...
y exhale otra vez...



espirar es una de tantas actividades

que realizamos involuntariamente y

de manera constante durante todo el

dia, por lo que, generalmente, no le
prestamos la atencidon que merece. Ser
conscientes de nuestra respiracion 'y
realizarla adecuadamente trae multiples
beneficios para la salud, asi como,
alimentarse adecuadamente o realizar
actividad fisica. Sin embargo, jsabemos
que estamos respirando? Desde hace un
par de afos para acd, gracias a las
diferentes campainas sobre habitos de
vida saludable, las personas son un poco
mas conscientes de practicar algun
deporte, realizar ejercicio 3 veces por
semana o caminar minimo media hora al
dia. De igual manera ocurre con |la
alimentacion, ya que cada vez, tienen mas
en cuenta el alimento que consumen, su
procedencia, la cantidad, la calidad y los
beneficios que puede traerle.

En otro plano tenemos el aire, pues en muchos casos, no sabemos que esta ingresando a nuestros
pulmones y nos limitamos a taparnos la boca y la nariz con las manos al ver un carro expulsando
humo negro por su “exosto”, o como lo indica la RAE, tubo de escape o mofle. Pues bien, el aire
que ingresa a los pulmones estd compuesto por Nitrdgeno y Oxigeno, principalmente. Adicional a
estos componentes, se puede encontrar Argon, Didxido de Carbono y Vapor de agua. Esta sencilla
descripcion corresponde a lo que conocemos como aire puro. Pero $Es puro el aire que



respiramos en las
ciudades? Respuesta
corta, No. Tdbmese unos
segundos para observar
el aire en el lugar que
se encuentra Como se
ve?, Si estd realizando
esta lectura en horas de
la manfana, podra
observar en el horizonte
una capa grisacea que
puede considerarse
como simple niebla
matutina. Sin embargo,
probablemente se trate

de polucion. Aire
contaminado, que, por
fortuna para los

cucutefios, se despeja
con relativa rapidez
gracias a los vientos que
visitan nuestra ciudad.

Ahora bien, me gustaria que se desplazara a un
lugar alto, el bloque D de nuestra Universidad, por
ejemplo. Si observa hacia el norte, al fondo, podra
identificar al imponente Cerro Tasajero, y mas cerca
podra ver algunos edificios y casas que se pierden
entre los arboles caracteristicos de Cucuta. Eso no
es todo, si presta un poco mas de atencion y
ademas observa hacia el occidente, notara varias
chimeneas expulsando humo blanco o negro, el
cual se funde con el aire. jSera que ese aire llegara
a nuestro campus? ;Serd que ese es el aire que
respiramos?.

Ese aire, ademas de los componentes mencionados
anteriormente, contiene particulas muy pequefas,
realmente pequefas llamadas PMIO (Material
participado con diametro entre 2,5um y 10 ym) y
PMI0 (Material participado con diametro menores
de 2,5 ym.).

Las particulas PMI0 o PM2.5, son tan diminutas,
que pueden ingresar hasta lo mas profundo de
nuestros pulmones y segin la OMS, son un riesgo
ambiental relacionado con las enfermedades
respiratorias agudas y cronicas, ademas de
cardiovasculares y cancer. Entre las fuentes principales
de estos contaminantes se destacan las fabricas, los
vehiculos con tecnologia diesel, las obras en
construccion 'y las calles sin  pavimentar.



En el afo 2015 el Ministerio de Ambiente y
Desarrollo Sostenible, realizé un estudid en el
cual determind que Cucuta era la ciudad
colombiana con el peor indice de calidad
ambiental urbana (ICAU). jLa perla del norte
recibid 6,5 puntos sobre un total de 100
posibles! Cabe resaltar que el ICAU, ademas de
la calidad de aire, tuvo en cuenta otros indicadores
como la superficie de area verde por habitante,
calidad del agua superficial, porcentaje de areas
protegidas urbanas, entre otras. A pesar de esto,
para el 2018, CORPONOR reporté que la calidad
de aire en nuestra ciudad fue buena.

Varias acciones se pueden hacer
para contribuir a la mejora de nuestro
aire. Sabemos que el clima de nuestra
ciudad es dificil en las horas centrales
del dia, pero si vive a menos de
6Km de su trabajo, podria considerar
en desplazarse en bicicleta al menos
una vez a la semana. También se
podrian organizar rutas, con el fin de
usar menos y compartir mas nuestro
vehiculo particular. Ademas de esto,
plantar arboles es importante, pero
no cualquier arbol, procure que sea
nativo, propio de nuestra region.
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I I.Washin house.

Autor: Edgar Alfonso Méndez Uribe

“Para que ser empleado si como emprendedor, puedo ser
empleador”

El Graduado del programa de Ing. Industrial se ha caracterizado
por ser siempre curioso y avido de volver realidad sus ideas.
Comenzd hace mas de cuatro afos con un suefio: generar
soluciones ecoldgicas para un servicio de necesidad para
todos, el lavado de vehiculos. Con esto en mente nacié “Wash
in House” una empresa cucutefa que cuenta con una franquicia
en Bogota.



principal
siempre ha sido la lucha por
los suefios, donde se trabaje
por pasion y no por
obligacion.

La motivacion

sGuales son los factores diferenciadores
de su oferta con respecto a Ias demas?

Me diferencio de otras peronas
porgue soy muy apasionado por
la innovacion decidi emprender
un proyecto que brindara
comodidad a los usuarios. Un
servicio que les ahorrara tiempo
y lo mas importante, con una
proyeccion ecoldgica y protectora
del recurso  natural mas
importante del planeta, el agua.

En la actualidad, la empresa
“Wash in House” cuenta con
cuatro afos de experiencia en
el mercado y presta el servicio
de lavado en Cucuta y Bogota.
La empresa inici6 en nuestra
ciudad y su primera franquicia
se origind dos afos después en
Bogota. Asi, esperamos seguir
avanzando y abrir nuevos

mercados en diferentes partes
de Colombia. Se dio a conocer
la empresa rapidamente en
Cucuta debido a su innovador
producto de “lavado en seco”,
producido por nosotros mismos
para lavar el vehiculo sin utilizar
una gota de agua, situandolo
como un sistema de lavado
totalmente ecoldgico.



desu
EXPEriencia
para
emprender?

aDificultades

¢Gomo ha beneficiado
su paso por la UDES
Bn esta experiencia?

La Unica dificultad es romper los miedos, pues limita la vision y baja la autoestima.
Para emprender hay que ser arriesgado con las ideas que tengamos, hay que

apostarle a nuestros suefios y nuevas metas. Cuando no existe el miedo al
fracaso, cualquier dificultad que se presente es un reto por superar. Los logros
que se han trazado a lo largo del camino, son producto de constante disciplina
y organizacion. Las dificultades que se presentan siempre han sido necesarias
para poder lograr lo que hoy es la empresa.

El deber de la universidad es orientar las ideas
de los estudiantes por medio de proyectos que
se puedan financiar por varias entidades, como
el fondo emprender u otros. La formacion
académica siempre va a ser la base de nuestros
proyectos. Por tal razén la universidad es el
perfecto orientador administrativo que podemos
tener los emprendedores, por eso debemos
aprovechar al maximo cada minuto y cada
informacion que nos transmitan las personas
expertas en el tema.



¢Qué consideran que le falta
al ecosistema emprendedor
de |a cludad?

Falta mas decisiéon a la hora de emprender un proyecto. El
financiamiento de los proyectos se consigue cuando
verdaderamente buscamos lo que queremos, cuando estamos
completamente empefados en luchar por nuestros suefos.
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III. Entrevista “Personaje
tjemplar”.



;Quién es
José Jairo
Martinez
Rodriguez?

“Soy Cucuteio, honrado,
creyente en Dios, siempre me
enfoqué y siempre me ha
gustado el medio ambiente,
por eso estudié Tecnologia
Agropecuaria en la Universidad
Francisco de Paula Santander.
Soy una persona que tiene
presente el dafio al planeta que
los seres humanos hemos

ocasionado, por eso hago
todo lo posible por hacer
las cosas respetando
siempre el medio
ambiente”.



iDinde aprendid el
arte de Ia jardineria?

“Toda la vida me han gustado las plantas y empecé a

trabajar antes de que terminara los estudios en la

universidad, pienso que genéticamente me fue dado

porque mi padre tenia ese don con las plantas y con la parte

pecuaria. Ahora la jardineria es mi trabajo, tengo clientes donde

practico la jardineria sostenible y técnicas de paisajismo, donde

procuro no alterar el suelo, al contrario, tengo siempre presente

corregir el suelo, porque desde el suelo comienza todo el problema,
cuando se cultiva mal, se siembra, se cosecha mal”.

ol estoy interesado en hacer una siembra
de un cultivo en mi casa o en mi finca,
tener un jardin o mejorar el que tengo,
¢Que debo hacer antes de sembrar?

“Pues primero que todo vamos

a conocer lo que necesita el

cliente, hay que mirar el suelo,

la ubicacién con respecto al

sol. El sol es fundamental la

cantidad de horas de luz solar

que captan las plantas para poder
desarrollar la fotosintesis. El suelo tiene una
parte fisica y una parte quimica, la parte fisica
le doy una mayor prioridad porque la parte
quimica se puede adicionar con productos;

en cambio una planta que se encuentre

en un terreno donde su parte fisica

no deja que se pueda desarrollar sus

raices al final no va ser posible su
germinacion”.



“Un suelo agricola, este
tiene un perfil mayor de
10 c.m. de capa vegetal
franco”.

¢Queé significa “Franco™?

“Es un suelo que esta
compuesto por un contenido
de materia organica, de tierra,
arena. lima y el limén y parte
de grava, de esta manera

plantas, es como los nifos,
donde se le brinda mejores
condiciones desde un comienzo
el va tener un desarrollo y una
adolescencia excelente,

plantas en donde haya un
suelo franco siempre con
tendra mayor contenido de
materia organica que lo que
mas consumen las plantas y

prevé todas las caracteristicas exactamente igual son las pueden crecer sin dificultad”.

para desarrollar la raiz de las

“Debemos hacer una correccion de suelo,
no es tan facil porque podemos debemos
restaurar una concentracion  organica
ademas de mejorar la permeabilidad del
agua, para eso podemos hacer aplicaciones
de harina con el fin de volver la estructura
mas granulada, luego aplicar arena; de esta
manera vamos a tener espacios en donde

¢Qué aconseja cuando
gl suelo no es franco?

se va acumular oxigeno y agua. En muchas
ocasiones las plantas presentan una
sintomatologia de estrés por el exceso o la
escasez de agua”.




“En los jardines estamos implementando un
sistema de mutlicultivo, donde sembramos
diversos tipos de plantas que cumplen una
funcion, unas nos ayudan a eliminar plagas, otras
a que el suelo sea mas permeable, otras nos

serviran de cerca para animales. También estamos
desarrollando poco a poco un vivero, con el fin
de que se convierta en una biofabrica de plantas
para el mantenimiento de los jardines que
tenemos y para los jardines que queremos
construir”.

¢Gomo ayudaria |a comunidad universitaria
a mejorar los jardines?

“Pienso que no solo en la universidad sino en cualquier parte donde este-
mos, no botar basura a los jardines, no pisar los prados, y aunque suene
feo no robar las plantas, hemos notado que las plantas que sembramos se
las llevan y dejan el espacio vacio en el suelo. Las plantas nos dan oxigeno,
y nos ayudan a disminuir las altas temperaturas que estamos viviendo”.
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IV. EH mal turismo esta afectando
nuestro departamento.

Autor: Jean Carlo Estupifian Pefaranda.
Comunicaciones.cuc@cucuta.udes.edu.co

Desde hace cerca de 5 afilos me he dado a la tarea de
conocer mi departamento, aquel que me vio nacer: Norte de
Santander. Un lugar que pocos conocen y no lo consideran
tan magico, pero que, a pesar de la triste situacion que se vive
en algunos municipios; debido al conflicto armado y
problematica social de la frontera, tiene mucha riqueza cultural
y diversidad ambiental para ofrecer.



Lamentablemente, no
todos los colombianos
sabemos como hacer
buen turismo y disfrutar
de estas maravillas, es
por esto que en lugares
lenos de nacientes,
bosques frondosos y
paramos azules estan
restringiendo el acceso
turistico. Municipios
como Silos, Mutiscua,
Ocania, Arboledas,
Chinacota, La Playa de
Belén y Cacota, lugares
especiales, con miles de
historias y leyendas por
mostrar, narrar y contar,
empiezan a tener
restricciones para hacer
visita turistica.

Maravilla
de los destinos

Caminar por casi dos horas para llegar a un
destino himedo, con heladas y lleno de nacientes,
es el mejor plan que se puede hacer
actualmente solo o en familia. Ademas, esta es
la forma mas recreativa de ensefiarles a nuestros
hijos que es mas importante detenerse a
disfrutar ese momento juntos, respirar el aire
puro y sentir cada segundo el lugar que nos da
la vida, que esos minutos en familia son mas
importante que pasar horas frente a un televisor
o un celular con programacion que no instruye.

Pero en nuestro pais existen algunas personas
que no valoran estos paisajes, que tal vez creen
que nuestros bosques van a durar décadas,
que no se han percatado de cuidar estos bellos
destinos, sino que, por el contrario, los han
venido contaminando o hasta destruyendo
luego de haber visitado alguno de ellos. Su mal
turismo deja una huella que lastima la naturaleza,
la historia o el espacio cultural que se conoce
en el sector.

Pero en nuestro pais existen algunas personas
que no valoran estos paisajes, que tal vez creen
que nuestros bosques van a durar décadas,
que no se han percatado de cuidar estos bellos
destinos, sino que, por el contrario, los han
venido contaminando o hasta destruyendo
luego de haber visitado alguno de ellos. Su mal
turismo deja una huella que lastima la naturaleza,
la historia o el espacio cultural que se conoce
en el sector.



Qué es lo que NO debe hacer

Recorrer el lugar pisando las diferentes © Evite las fogatas que pueden

especies de plantas que vea. ocasionar contaminacion, o, en el
peor de los casos, un incendio

No extraiga los hongos de los pinos. forestal.

No corte las plantas exdticas para © Evite las fogatas que pueden

llevarlas a su casa. ocasionar contaminacion, o, en el
peor de los casos, un incendio

No se lleve el musgo de los bosques forestal.

para arreglar su pesebre.
® Si ve un animal evite tocarlo o

No tlrelempaques al suelo de lc?s sacarlo de su habitat para hacer
caramelos o papas que come durante una mejor fotografia,
el recorrido.

© No deje botellas o potes donde se
detuvo a comer.

Sea una persona que valora lo que tiene a su alrededor mientras nadlie
lo ve. Disfrute de cada lugar al que vaya y recuerde que alguien igual
que usted tambiéen lo querra disfrutar mas adelante.
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