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INTRODUCCION

Nace un boletin con propadsito

Surge desde el Semillero de Investigacion "Cuidemos" del
programa de Enfermeria — Universidad de Santander,
Campus Bucaramanga.

Programa de enfermeria UDES

Como una herramienta de visibilizacion y divulgacion de la
investigacion y proyectos de extension que realiza nuestro programa
de Enfermeria.

¢Quiénes participan?
Profesores del programa
Estudiantes del programa
Comunidades en escenarios reales

¢cPor qué lo hacemos?
Para resaltar el compromiso formativo, la participacion en la
investigacion y el trabajo con la comunidad de nuestro programa.

Este boletin redne lo mas destacado del esfuerzo colectivo, mostrando
como los diferentes escenarios de investigacion  aportan al
fortalecimiento del conocimiento y pensamiento critico.

:Qué encontraras aqui?
Un resumen del trabajo investigativo realizado por estudiantes vy
docentes del programa de Enfermeria durante el 2024,

Investigamos para cuidar,

cuidamos al investigar
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SEMILLEROS DE INVESTIGACION

CUIDEN

Fecha de creacion:
4 de septiembre de 2008.

Tutor:
Enf. MSc. Alvaro Hernando
Castaneda Hernandez.

Lineas de investigacion:

« Cuidado clinico de la salud
- Cuidado comunitario

- Salud publica

16 estudiantes vinculados en
2024,

Este semillero promueve la
participacion autonoma de los
estudiantes en el estudio de la
enfermeria, aportando al
conocimiento desde la practica
clinica y comunitaria, con base
en  valores  humanos vy
cientificos.

CUIDEMOS

Fecha de creacion:
17 de agosto de 2013,

Tutora:
Enf. MSc. Ana Marcely Pérez
Casanova.

Lineas de investigacion:

- Cuidado comunitario

- Gerencia 'y gestion  del
cuidado.

- Servicios de salud

13 estudiantes vinculados en
2024,

El semillero Cuidemos forma
estudiantes de Enfermeria con
vocacion investigativa,
promoviendo proyectos éticos y
fortaleciendo el conocimiento
cientifico para mejorar la salud y
la calidad de vida.
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SEMILLEROS DE INVESTIGACION

Este semillero tiene como propoésito
contribuir a la formacion integral de los
estudiantes de Enfermeria, fomentando
su autonomia y participacion activa en
procesos investigativos enfocados en el

cuidado pediatrico. r‘“” Fecha de creacion:

CUINFANTE

17 de enero de 2020.

Tutora: Enf. MSc.
Beatriz Andrea del Pilar Nino

Linea de investigacion:
- Cuidado comunitario

7 estudiantes vinculados
en 2024,

JINURSE

Fecha de creacion:

El  semillero Jinurse Impulsa la ‘ e fabrere de 2020
formacion investigativa en Enfermeria, € febrero de -

fomentando la ciencia, la innovacidon en
salud y el trabajo conjunto con
docentes.

Tutora: Enf. MSc. Ligia Betty
Arboleda de Pérez

Lineas de investigacion:

- Cuidado clinico de la salud

- Cuidado comunitario

- Gerencia y gestion del
cuidado y servicios de salud.

30 estudiantes vinculados en
2024,
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ENCUENTRO INSTITUCIONAL DE
SEMILLEROS DE INVESTIGACION

Uno de los momentos mas importantes para un estudiante de semillero de
investigacion es poder presentar sus resultados de investigacion ante la
comunidad educativa. El 15 y 16 de abril del 2024 se desarrolld en el auditorio
mayor el XIl encuentro institucional de semilleros de investigacion UDES donde
se contd con la participacion de los diferentes semilleros de investigacion del
campus Bucaramanga. Los semilleristas del programa de Enfermeria bajo la
modalidad poster presentaron cinco proyectos destacando el proceso
Investigativo de nuestro programa y representando a cada semillero.

De izquierda a derecha: profesora Erika Duran, estudiante Valentina
Bernal, estudiante Juan Pablo Gomez y profesora Marcely Pérez.
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ENCUENTRO INSTITUCIONAL DE
SEMILLEROS DE INVESTIGACION

-

9

TRABAJOS PRESENTADOS
Titulo del proyecto:

Codigo Deontologico: Percepcion estudiantii  en  Enfermeria,
Universidad de Santander 2024.

Estudiantes:
Sharon Yureidy Brinez Mojica
Andrea Juliana Bueno Maldonado

CUINFANTE

Titulo del proyecto:
Soporte social percibido en adolescentes de una institucion educativa
privada del area metropolitana de Bucaramanga.

Estudiantes:
Silvia Natalia Medina Buenahora
Diana Katherine Ronddn Bayona

Titulo del proyecto:
Redes sociales digitales en adolescentes escolarizados de una
institucion educativa privada del AMB en el periodo B2022 a B2023.

Estudiantes:

Johan Sebastian Mendoza Guarin
Neidys Massiel Moreno Jiménez
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ENCUENTRO INSTITUCIONAL DE
SEMILLEROS DE INVESTIGACION

-

<

TRABAJOS PRESENTADOS
CUIDEMOS
Titulo del proyecto:

Diseno y validacion facial de una cartilla interactiva como estrategia
educativa CUIDEMOS en paciente cuidador con patologia cronica no

transmisible en el alta hospitalaria y cuidado en casa en el periodo
A2023- A2024.

Estudiantes:
Valentina Bernal Oliveros
Juan Pablo Godmez Bernal

Titulo del proyecto:
ldeacion suicida en estudiantes de pregrado de Enfermeria de la
Universidad de Santander, Bucaramanga 2022-2023.

Estudiante:
Mildre Xiomara Cardozo Arias
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GRUPOS DE INVESTIGACION

GRUPO DE INVESTIGACION EVEREST

Promueve la busqueda de alternativas para fortalecer vy
mantener el bienestar y la salud en los individuos, las familias y
las comunidades, mediante la vinculacion de investigadores
con capacidad de llevar a cabo el desarrollo de propuestas y
proyectos de investigacion en la solucion de problematicas a
nivel regional y nacional.

rﬁ“” Fecha de creacion:
Agosto del 2003

Categoria Minciencias: Al

Lineas de investigacion:
. Cuidado Cardiovascular y Metabdlico
- Cuidado Clinico de la Salud

- Cuidado Comunitario Tutora:
- Gerencia y Gestion del Cuidado y Enf. MSc. Maria Stella Campos
Servicios de Salud de Aldana

Redes de investigacion vinculadas:

- Red Latinoamericana de Cuidado al Paciente Cronico

- Red Internacional de Gestion del Cuidado

- Red AMNET Americas Network for Chonic Disease Suveillance

- Red COPEI - ACOFAEN

- Sociedad Honorifica de Enfermeria, Sigma Theta Tau International
- Asociacion colombiana de Medicina critica y Cuidado Intensivo

24 investigadores vinculados en 2024

POTENCIA DE LA

VIDA Convocatoria Nacional 957-2024 para el Reconoclim.iento y

Medicion de Grupos de Investigacion, y para Reconocimiento de

:;;~ Ciencias Investigadores donde el grupo Everest participd con

=/ reconocimiento y aval por parte de Vicerrectoria de Investigaciones
de la Universidad de Santander.

(((co._OMB,A El Ministerio de Ciencia Tecnologia e Innovacion habilité la
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FORO DE SOCIALIZACION DE
RESULTADOS DE INVESTIGACION

XXVI FORO S’OCIALIZACI(')N DE RESULTADOS DE
INVESTIGACION DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA

R et

) Universidad |
~<-de Santander | “"o%,
UDES - o

VIGILADA MINLOUWCACKIN SHITS 2013

Enfermeria

XXVI FORO DE

SOCIALIZACION DE RESULTADOS DE +
INVESTIGACION DE ESTUDIANTES
DE ENFERMERIA

PROGRAMA DE ENFERMERIA UNIVERSIDAD DE SANTANDER

El 20 de mayo del 2024 se llevo a cabo el XXVI Foro Socializacion de
resultados de investigacion de estudiantes de enfermeria de la universidad
de Santander en el auditorio mayor del campus Bucaramanga bajo la
modalidad presencial y virtual. Se Inicid6 con la ponencia magistral
Panorama de la politica de envejecimiento en Colombia y aportes a la
prevencion de enfermedades cardiovasculares a cargo de la Enfermera
Yolima Manriqgue Anaya Especialista en Cuidado Critico, Magister en
Enfermeria y candidata al titulo de Doctorado en Desarrollo Local vy
Cooperacion Internacional.
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XXVI FORO SOCIALIZACION DE RESULTADOS DE
INVESTIGACION DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA

TITULO DE TRABAJO
DE GRADO

Habilidad en el cuidado del
cuidador de paciente en situacion
de cronicidad en la comuna 4y 14

de Bucaramanga

Indicadores de seguridad
alimentaria relacionados con la
salud en ninos de 0 a 5 anos en

Colombia

Caracterizacion y competencia del
cuidado del cuidador de personas
gue requieren asistencia en el
domicilioy en el area
metropolitana de Bucaramanga
2023A-2024A

Codigo Deontoldgico: Percepcion
estudiantil en Enfermeria,
Universidad de Santander 2024

Percepcion de los cuidadores
acerca de la educacion impartida
por el programa de enfermeria
durante los periodos 2023A, 2023B
y 202

Diseno de una cartilla interactiva
como estrategia educativa
cuidemos en paciente-cuidador
con patologia cronica no
transmisible en el alta hospitalaria
y cuidado en casa en el periodo
A2023-A2024.

Determinar el autocuidado en
adolescentes de una institucion
privada en el area metropolitana

de Bucaramanga en los semestres
A2023-A2024

AUTORES

Julieth Alejandra Fiallo Ruiz
Yuleisi Pachecho Armesto

Lilian Angelica Jaimes
Garcia
Eliana Saileth Rodriguez
Caceres

Valentina Caceres Torres
Xilena Carolina Fonseca
Romero
Heilyn Sophia Torres Vargas

Sharon Yureidy Brinez
Mojica
Andrea Juliana Bueno
Maldonado

Francy Daniela Jaimes
Lozano
Daniela Marcela Sanchez
Acuna

Valentina Bernal Oliveros
Juan Pablo Gémez Bernal

Jesus Alejandro Guerra
Daza
Briyit Tatiana Rodriguez
Gomez
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DIRECTORY
CODIRECTOR

Maria Stella Campos
de Aldana
Omaira Delgado Nova

Ariel Calderdn Ardila
Diana Carolina Tiga
Loza

Delia Moya Plata
Omaira Delgado Nova

Seniet Deyanire
Penaloza Jaimes

Delia Moya Plata
Omaira Delgado Nova

Erika Yurley Duran
Nino
Maria Stella Campos
de Aldana

Erika Yurley Duran
Nino
Maria Stella Campos
de Aldana



FORO DE SOCIALIZACION DE
RESULTADOS DE INVESTIGACION

XXVII FORO §OCIALIZACI6N DE RESULTADOS DE
INVESTIGACION DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA

En el auditorio Yariguies el pasado 22 de noviembre de 2024, se desarrolld
la sustentacion de los trabajos de grado de los estudiantes de noveno
semestre. Se dio apertura con la ponencia central Estrategia de
intervencion “huellas de valientes” para la prevencion de consumo de
sustancias psicoactivas en colegios por parte de la Enfermera, Magister
Genny Carol Pérez Meneses, egresada de nuestro programa.

FORO DE SOCIALIZACIONDE
RESULTADOS DE INVESTIGACION
DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA

Universidad De Santander, UDES, Bucaramanga
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XXVII FORO §OCIALIZACI()N DE RESULTADOS DE
INVESTIGACION DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA

TITULO DE TRABAJO
DE GRADO

Factores predisponentes al estrés
académico en el semestre 2024 A
en los estudiantes del programa de
Enfermeria de la Universidad de
Santander, Sede Bucaramanga

Percepcion del cuidado entre los
estudiantes del Programa de
Enfermeria de la Universidad de
Santander UDES Campus
Bucaramanga del segundo periodo
académico del ano 2024-B.

Evaluar el efecto de las
intervenciones de enfermeria en el
fortalecimiento del autocuidado y

habilidades para la vida en
adolescentes escolarizados en el
periodo B2023 - B2024

Practicas de madres sobre la
alimentacion de ninos en edad
preescolar de poblacién
subsidiada de Bucaramanga

Perfil emprendedor en los
estudiantes de enfermeria de la
Universidad de Santander, campus
Bucaramanga, periodo académico
2024B

Conocimiento adquirido por los
cuidadores de adultos mayores
formados por el programa de
enfermeria de la Universidad de
Santander en el 2019

AUTORES

Adriana Marcela Diaz
Gonzalez
Laura Milena Guevara
Florez

Jhon Jairo Yanez Cuervo
Luz Helena Tribino

Carolina Lépez Acosta
Maria José Joiro Botello

Ingrid Dayana Londono

Camila Andrea Garcia
Hernandez
Karol Valentina Martinez
Carvajal

Lina Alejandra Ortega
Moncada
Maria Isabel Pena Botello
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DIRECTORY
CODIRECTOR

Ariel Calderon Ardila

Alvaro Hernando
Castaneda Hernandez
Raquel Rivera
Carvajal

Myriam del Carmen
Galvis Silva
Beatriz Andrea del
Pilar Nino de Silva

Alvaro Hernando
Castaneda Hernandez
Beatriz Andrea del
Pilar Nino de Silva

Gloria Yadira Serrano
Diaz

Seniet Deyanire

Penaloza Jaimes

Alvaro Hernando
Castaneda Hernandez



PROYECTOS DE EXTENSION -
PROYECCION SOCIAL

Desde el 2017, el programa de Enfermeria formaliza ante la Vicerrectoria de Extension
programas, proyectos y estrategias de interés institucional con comunidades aliadas.
En estos proyectos nuestros profesores y estudiantes llegan a las comunidades
creando redes de apoyo, generando estrategias educativas y resolviendo preguntas de
investigacion ante las necesidades detectadas brindando un cuidado integral.

Intervenciones Educativas de
proyeccion social con componente
formativo en las necesidades de
conocimiento en salud para cuidadores
domiciliarios del adulto mayor en
Bucaramanga y el area metropolitana de
Bucaramanga.

Disminucion de la violencia intrafamiliar
en los ninos y adolescentes
escolarizados en instituciones
educativas de Bucaramanga.
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Programa para el cuidado de la familia Proyecto cuidando al cuidador
en el marco de la atencion primaria en familiar de persona en situacion
salud en el Barrio Café Madrid. de cronicidad en el Area

Metropolitana de Bucaramanga.
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EVENTOS CIENTIFICOS

Nuestros profesores y estudiantes participaron en diferentes eventos nacionales e
Internacionales durante el ano 2024 resaltando el compromiso del programa de
enfermeria en la divulgacion de resultados de investigacion y el fortalecimiento del

conocimiento en las diferentes areas de la profesion.,

PONENTE / ASISTENTE
NOMBRE DEL EVENTO LUGAR PROFESOR / ESTUDIANTE

VIl Congreso de la Asociacion

Colombiana de Gerontologia y Bucaramanga Claudia Consuelo Torres
Geriatria
Raquel Rivera Carvajal
. . . Ana Marcely Pérez
¥ SImEosI Reg|onall de Bucaramanga Diana Carolina Tiga
Enfermedades Infecciosas Miguel José Galvan
Edgar David Gomez
N Gabriela Diaz Munoz
XXVIII Seminario : , -
Internacional de Cuidado Pereira gs:}lgyBsgglgacl\g&g?j
13° Congreso Internacional Raquel Rivera Carvajal
Sobre F?evistas Cientificas Arequipa, Erika Yurley Duran Nino
(CRECS) Peru Claudia Consuelo Torres
Senieth Deyanire Penaloza

XVIl Reunién de Redes

Internacionales de
Enfermeria, en el Marco del Santiago de Chile Maria Stella Campos de
XVIII Coloquio Panamericano J Aldana

de la Investigacion en
Enfermeria.
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EVENTOS CIENTIFICOS

NOMBRE DEL EVENTO

36° Conferencia Anual de la
Sociedad Internacional de
Epidemiologia Ambiental
(ISEE 2024)

XVIII Coloquio Panamericano de
Investigacion en Enfermeria

XIV Encuentro Nacional y IV
Encuentro Latinoamericano de
Investigacion e Innovacion en

Enfermedades Infecciosas

Oportunidades y Desafios en la
Edicion de Investigacion en
Enfermeria en América Latina 'y
el Caribe (LAC)

| Encuentro Internacional de
Revistas

IV Seminario Internacional de
Métodos Cualitativos:
"Experiencias metodoldgicas del
Investigador cualitativo”

IV Seminario Internacional y VIII
Encuentro Nacional de
Semilleros de Investigacion en
Enfermeria

LUGAR

Santiago de Chile

Santiago de Chile

Medellin

The Global Health
NetWork

Guayjira

Aguas Calientes,
México

PONENTE / ASISTENTE

PROFESOR / ESTUDIANTE

Raquel Rivera Carvajal

Diana Carolina Tiga Loza
Maria Stella Campos de
Aldana

Ana Marcely Pérez Casanova

Claudia Consuelo Torres

Raquel Rivera Carvajal

Ariel Calderdon Ardila
Maria Stella Campos de

Aldana
Pamplona Claudia Consuelo Torres
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EVENTOS CIENTIFICOS

36" Annual
Conference of the
International
Society for
Environmental

Profesora Raquel Rivera Carvajal durante su
participacion en el 36° Conferencia Anual de la
Sociedad Internacional de Epidemiologia Ambiental
(ISEE 2024) realizado en Santiago de Chile, Chile.
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Infecciosas realizado en Bucaramanga,
Colombia.
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Profesora Diana Carolina Tiga participando como
ponente en el XVIII Coloquio Panamericano de
Investigacion en Enfermeria realizado en Santiago de
Chile en noviembre del 2024,
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Profesora Ana Marcely Pérez durante su
participacion en el evento XIV Encuentro
Nacional y IV Encuentro Latinoamericano de
Investigacion e Innovacion en Enfermedades
Infecciosas realizado en Medellin, Colombia.

Profesora Sandy Paola Carvajal y estudiantes Gabriela
Diaz Munoz y Sofia Becerra Munoz, durante su
participacion como ponentes en el XXVIII Seminario
Internacional de Cuidado realizado en Pereira,
Colombia.
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REVISTA CUIDARTE

La revista Cuidarte esta dirigida a investigadores y profesionales de Ciencias Médicas
y de la Salud difundiendo conocimiento cientifico por medio de la publicacion de
articulos de investigacion y revision que incluyen temas que ayuden a generar nuevo
conocimiento.

‘ Fecha de creaciéon: Afio 2009 ", Revista Cuidarte

E-ISSN: 2346-3414

54 articulos publicados en 2024,

EDITORA JEFE

Claudia Consuelo Torres Contreras
Enfermera, Magister, PhD.

Revista Cuidarte

La revista se destaca dentro del ambito académico vy

cientifico al encontrarse indexada en el cuartil Q2 de
est quartite Scopus, reafirmandose como una revista con

e £ publicacién de alto impacto en el drea de la salud.
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Dentro de los importantes logros obtenidos por la
revista, uno de ellos es pertenecer al selecto grupo
de revistas Indexadas en PubMed Central
permitiendo ser visible y conocida a nivel global.
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PUBLICACION DE ARTICULOS CIENTIFICOS

Durante el ano 2024, profesores y estudiantes vinculados al programa de Enfermeria
obtuvieron las siguientes publicaciones resaltando el compromiso de nuestro
programa en divulgacion cientifica de los productos de investigacion:

ARTICULO

Factores relacionados con las
alteraciones de la salud mental
en estudiantes de enfermeria: un
estudio multicéntrico.

Eficacia del Plan Transicional de
Alta Hospitalaria en la
competencia para el cuidado del
paciente con condicion cronicay
su cuidador familiar: ensayo
clinico.

Hypertension screening from a

community-based care program

to reduce cardiovascular risk in
colombia: re-hope, a
cross-sectional study.

Validacion facial y de contenido
de un instrumento para medir
afectaciones por humedad y

mohos en contexto
latinoamericano hispanohablante.

Validacion facial y de contenido
del instrumento «Awareness,
Attitudes, Prevention and
Perceptions of COVID-19
Outbreak among Nurses»

Revista
(CUARTIL)

Cuidarte (Q2)

Latino-Americana
Enfermagem (Q2)

Journal of Hypertension
Supplement (Q1)

Cuidarte (Q2)

Acta Colombiana de
Cuidado Intensivo (Q4)
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Diana Carolina Tiga Loza
Ligia Betty Arboleda de
Pérez

Maria Stella Campos de
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Erika Yurley Duran Nino
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Juan Sebastian Rincon
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Valeria Arias

Sergio Andrés Garcia
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Raquel Rivera Carvajal
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