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INTRODUCCION / ANTECEDENTES

RESULTADOS

Tabla 1

Caracteristicas sociodemogrdficas relacionadas con las habilidades del cuidador

o o . Variable Total Baja Media Alta Valor de P
Las enfermedades cronicas no trasmisibles son de larga duracion y lenta 128258 128203 204220 223259
' A : : Sexo
progresion por lo que toda persona con ECNT requiere de un cuidador O 100(15)  53.33(8)  33.33(5) 13.3302)
~ . . . P dad
que desempeifia un papel importante para satisfacer necesidades basicas, S rodia & DE 58.6619.88 62.87+7.73 51.2¢9.23  60.5¢13.43 0.0001
. - ] . Rango 35-73 49-73 35-58 51-70
muchos de estos cuidadores son familiares, segun Ngozi O. Nkongho las Categoria 0.371
30-45 6.67(1) 20.00(1)
personas que ofrecen cuidado deben tener un nivel de habilidad que a su pg 331333 g;ggg; 80.00(4) gg:ggg;
, . . . . Estado civil 0.385
vez evalua conocmento, valor Y paC|ente mediante la escala de CAIl de Soltero(a) 20.00(3) 12.50(1) 20.00(1) 50.00(1)
Casado(a) 40.00(6) 37.50(3) 40.00(2) 50.00(1)
Nkongho Unién libre 26.67(4) 25.00(2) 40.00(2)
Viudo(a) 6.67(1) 12.50(1)
Separado(a) 6.67(1) 12.50(1)
Estrato socioecondmico 0.746
Rango 1-6 1-4 1-6 3-6
Categoria
1 20.00(3) 25.00(2) 20.00(1)
2 20.00(3) 25.00(2) 20.00(1)
3 20.00(3) 25.00(2) 50.00(1)
4 20.00(3) 25.00(2) 20.00(1)
5 6.67(1) 20.00(1)
O BJ ETIVO 6 13.33(2) 20.00(1) 50.00(1)
Escala de CAl
Determinar el nivel de habilidad de los cuidadores familiares de pacientes
con enfermedades cronicas no transmisibles del programa de atencion
domiciliaria de Sanitas Bucaramanga
METODOS 200% 533
33.33%
26.67%
40.00%

Tipo de estudio: Estudio de descriptivo trasversal de
abordaje cuantitativo

Muestra: Cuidadores familiares de personas con
enfermedades crdnicas no transmisibles gue se encuentran
en el programa de atencion y hospitalizacidon domiciliaria en
la EPS Sanitas de Santander, Bucaramanga

Tamaino de Muestra. Se calculé un tamano de muestra de
/0 cuidadores familiares de personas con enfermedades
cronicas no transmisibles que se encuentran en el programa
de atencion y hospitalizacidon domiciliaria en la EPS Sanitas
de Santander, Bucaramanga.

CONOCIMIENTO VALOR PACIENCIA

m Bajo Medio Alto

CONCLUSIONES

Al analizar los datos obtenidos de los cuidadores familiares

de pacientes con ECNT que pertenecen a los programas de
atencidon domiciliaria y hospitalaria sanitas, se puede
evidenciar que la mayor prevalencia son mujeres, casadas
en la edad minima de los 30 anos y la edad maxima es de

/5 anos. Al describir el nivel de habilidad del cuidado que
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