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POLITRAUMATISMOS ASOCIADOS A MOVILIDAD VEHICULAR DURANTE MEDIDAS DE
AISLAMIENTO EN PANDEMIA DE VIRUS SARS COV 2 EN LA CIUDAD DE CUCUTA
NORTE DE SANTANDER, COLOMBIA, EN EL ANO 2020 EN POBLACION MAYOR DE 18
ANOS, EN CLINICA NORTE S.A.
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Analizar la incidencia de los politraumatismos asociadas a movilidad vehicular
durante medidas de aislamiento en pandemia de virus Sars Cov 2 en la ciudad

de Cucuta en el ano 2020 en poblacion mayor de 18 anos, en clinica norte
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2020, en donde se revisaron 1.812 historias de pacientes que ingresaron
najo contexto de lesion asociada a movilidad vehicular, seleccionando 165
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m Total de consultantes | Total de politraumatizados | Incidencia Clinica Norte  HUMERO
2019 56 3,7

1,90%

2020 1812 165 91

LUXACION FRACTURAS LACERACION CONTUSION

10,00% 15,00% 20,00% 25,00%

CONCLUSIONES

» Se evidencio un incremento en las lesiones asociadas a movilidad vehicular

v su nivel de gravedad. En el ano 2019 consultaron 1.509 pacientes por
60.00% esiones asociadas a movilidad vehicular, de los cuales 56 (3,71%)
50,00% oresentaron politraumatismo, mientras que en el ano 2020 el ndmero de
40,00% nacientes ascendid a 1.812, dentro de los cuales 165 (9,10%) presentaron
30,00% nolitraumatismo.
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fueron los comprendidos entre los 18 a los 27 anos (31,51%), seguido de
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« Se encontro mayor incidencia de politraumatismo en el mes de octubre,
evidenciado en los primeros dias de la semana, principalmente los lunes y en
su mayoria en la jornada de la manana.

Los principales tipos de lesiones fueron las contusiones con un 87,8%, y en
tercer lugar las fracturas con un 35,7%. Siendo las areas mas afectadas las
extremidades inferiores y superiores. Dentro del total de fracturas,
predomind la fractura de huesos largos (tibia, fémur, humero), huesos de la
cara y areas de alta vitalidad (torax, pelvis).

El manejo dado a los pacientes politraumatizados fue en su mayoria el
manejo médico (33,9%) y ambulatorio (28,4%), requiriendo manejo

5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30,00% 35,00% quirdrgico solo el 27,2% de los lesionado. Evidenciandose que a pesar de
ser categorizados como prioridades 1 y 2, la mayoria no requirieron manejo
complejoy solo el 1,2% de estos fallecieron.
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