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(DESNUTRICION Y COVID, UN VARIABLE 1: POBLACION
PROBLEMA MUNDIAL?

Nifios menores de 5 afos atendidos en el HUEM, que
presentaron algun tipo de desnutricién aguda, en el lapso
2018-2019.

La desnutricidon, ;un problema mundial? La
Convencion sobre los Derechos del Nino,
reconoce el derecho de todo nino a un nivel

de vida adecuado para su desarrollo fisico, Afio 2018 2019
mental, espiritual, moral y soaal,. ademas de bociented 124 ” . .
reconocer su derecho a la vida y a la 270 cbuzacs on ol daric o mumoro 449556 o OSOTI201E. Pairones ds crecimientonfantl de . OMS. () SZETM% s

supervivencia. No podemos obviar uno de los
mayores fracasos colectivos: a dia de hoy, en
casi 200 millones de ninos menores de cinco
anos padecen desnutricidon crénica. Son ninos
gue, ya con total seguridad, veran afectado su
desarrollo fisico e intelectual a corto, medio y
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VARIABLE 2: SEXO
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La OMS, define malnutricibn como las 0005 49 a 59 9 3,33
carencias, los excesos y desequilibrios de la 2 =
ingesta caldrica y de nutrientes. Abarca 3 o sexe . Mascuino _femenio
grupos: la desnutricion, la malnutricién 00 1630% P:::T:e 53];2% 4;22%
relacionada con micronutrientes y el a4,00%
sobrepeso, la obesidad y las enfermedades no -
transmisibles. e e
Por otra parte, los coronavirus (CoV) son virus
que surgen periodicamente en diferentes CONCLUSIONES
areas del mundo y que causan Infeccidn VARIABLE 3: EDEMA Y LA COMORSBILIDAD
Respiratoria Aguda (IRA), es decir gripe, que uPorcentaje W Frecuencia
pueden llegar a ser leve, moderada o grave y e La desnutricion continba siendo wuna gran
éstas dos constituyen un gran problema D problematica a nivel mundial, en Colombia y en
mundial a la fecha de hoy. T N3 E SEITERE .
e No se consiguid informacion suficiente, sin
Edema 4 17,04% embargo, se logré evidenciar que no fue el covid
Ederma Il Comersittad 255 | 937% mismo, sino la falta de recursos, el aumento de la

migracién de poblacién venezolana, la pausa de
transporte lo que incrementé considerablemente
las cifras de desnutricion infantil en Colombia y en
Norte de Santander.

OBIJETIVO « A pesar de que se han realizado estudios sobre
GENERAL como la covidl? afecta a la desnutricién, no se
VARIABLE 4: NACIONALIDAD conocen cifran concretas de ésta relacion, pues
esta poblacién pediatrica, aunque se puede ver
afectada por el coronavirus, su incidencia es muy
baja respecto a los adultos.
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Determinar la relacién entre la desnutricién “ « Falta mucho por documentar, investigar y analizar
infantil y el SARS-Cov-2, mediante un estudio 135 en cuanto a la evolucién del impacto del SARS
retrospectivo para el analisis de su 150 . N CoV 2 en pacientes pediatricos.
e
com po rta mien to 125 Colombiano 126 46,67%
120 Extranjero (Venezolano) 144 53.33%
RECOMENDACIONES
Colombiana Extranjero (Venezolana)
m Pacientes
. e Recomendamos implementar jornadas de
METODOLOGIA promocién y prevencidn sobre la desnutriciéon

infantilL no solo al sector salud, también a la
poblacién en general.
e Como futuros médicos, es importante establecer
cuales son las posibles complicaciones que se
Esgquema de vacunacion Porcentaje puedan llegar a presentar en nifos que cursen
, ;% 1. Completo 48.89% previamente con desnutricién infantil.
2. Incompleto 36.3% e Recomendamos en una investigacién préxima
3. No presenta 14,81% ahondar cuales son los factores que hicieron ver un
aumento significativo de la desnutricién justamente
con la apariciéon de la pandemia del covid-19.

VARIABLE 5: ESQUEMA DE VACUNACION

En consecuencia, a la actual pandemia de la
covid-19 -> Metodologia -> Cambiar su rumbo
-> Cancelar la investigacion en su sitio de
practicas. No se permitid la entrada a sus
bases de datos y por consiguiente no se pudo
tomar la informacién de este sitio de atencion
hospitalaria.
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