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_ INTRODUCCION _

La fiebre contintia siendo uno de los principales motivos
de consulta en los servicios de urgencias en pediatria.
Este sintoma genera ansiedad y temor en los padres, al
desconocer su origen y consecuencias. Pero esta
sensacion de ansiedad no se limita a los padres y/o
cuidadores de nifios y nifias, también la experimentan
los médicos e incluso los pediatras, tanto de atencién
primaria como de los servicios de urgencias. Estudios
recientes sugieren que la percepcion del médico por la
fiebre y su tratamiento contribuyen a la “fiebrefobia” de
los familiares.!

_OBJETIVOS _

Determinar la relacién entre conocimientos y creencias
de los padres o representantes sobre fiebre y magnitud
del uso de medicacién para controlar la temperatura
corporal en los nifios.

ESPECIFICOS

-Identificar alguna clasificacion sobre el nivel de
suficiencia del conocimiento acerca de la fiebre, en los
padres o representantes.

-Determinar la frecuencia de mitos y creencias respecto
a la fiebre entre los padres y representantes

«Conocer la frecuencia con la que los padres o
cuidadores usan antipiréticos u otros farmacos antes de
acudir al servicio hospitalario.

RESULTADOS_
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_ANALISIS DE RESULTADOS _

Aungue es limitada la informacion con respecto a lo
que es la clasificacion sobre el conocimiento de los
padres, cuidadores, nifios y adolescentes, es de vital
importancia reconocerla ya que de los 26 articulos
estudiados, 20 de estos se enfatizan en que “ el proceder
de un cuidador o padre esta altamente asociado con su
nivel académico” se logra identificar que a menor nivel
académico, mayor son las creencias o mitos u otro tipos
de tratamiento empirico que se utilizan primero antes
de acudir a los servicios de urgencias, también se
evidencian en un 50% de los articulos analizados, casos
donde padres con altos niveles académicos acuden a
otros puntos de atencién antes que asistir a los centros
de urgencias.

~ DISCUSION _

La relacion existente entre las creencias de los padres y
cuidadores con respecto a la fiebre y su forma de actuar
queda marcada al momento de investigar a
profundidad en cada base de datos, a pesar de no tener
suficiente informacién de nuestro pais se correlaciona lo
encontrado en la literatura con lo que se vive en la
practica clinica diaria, estos datos nos indican la falta de
capacitacion o educacién a cuidadores, padres o
representantes de los nifios que acuden a los servicios
de urgencias.

_CONCLUSION_

Es de vital importancia fortalecer los programas de
educacién sobre la fiebre y las creencias de los padres,
cuidadores o representantes de los nihos, la
automedicacioén o uso de otros medios para controlar la
fiebre priman sobre los servicios médicos, ensefar a los
padres a controlar el miedo y saber actuar reduciria la
tasa de miedo sobre la fiebre y se aclararan dudas sobre
cada mito o creencia social que circula entre los
distintos circulos sociales.
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