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Prevalencia de pacientes con accidente cerebro vascular
que presentan diabetes mellitus tipo 2 mediante la
busqueda de bases de datos internacionales y nacionales
publicados entre el ano 2010-2020

« INTRODUCCION

Las personas que han tenido diabetes tipo 2 por mas de diez ainos
tienen tres veces mas probabilidades de sufrir un accidente
cerebrovascular (ACV) que las personas que no tienen diabetes,
sugiere una investigacion reciente.

La enfermedad cerebrovascular es un conjunto de patologias de
la circulacion cerebral las cuales ocasionan sintomas segun el
territorio vascular comprometido.

El atague cerebro vascular es una de las principales causas de
mortalidad y genera un grado elevado de discapacidad fisica y
mental. La prevencion primaria y secundaria del ACV se
encuentra enfocada en el control de la hipertension arterial, la
hiperlipidemia, la diabetes, el consumo de cigarrillo, la obesidad
y el sedentarismo

OBJETIVO GENERAL

Determinar la prevalencia de pacientes con accidentes cerebro
vasculares que presenten diabetes mellitus tipo 2 mediante la
busqueda de bibliografia mundial y nacional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Evaluar la prevalencia de diabetes mellitus tipo 2 en pacientes cor
accidente cerebro vascular mediante la busqueda de informacion er
bases de datos cientificas.

|dentificar los factores de riesgo y su prevalencia en pacientes con
accidente cerebrovascular en bases de informacion nacional s
Internacional.

|dentificar la prevalencia segun el tipo de aparicion del accidente
cerebro vascular en bases de informacion cientifica nacionales e
Internacionales

JUSTIFICACION

Este trabajo se hace con la finalidad de saber la relacion que tiene la
Diabetes mellitus tipo 2 con los accidentes cerebro vasculares
mediante la busqueda de informacion en bases de datos cientificas
Internacionales y nacionales, esto se lograra atacando la raiz del
problema que son los factores gue hacen susceptibles a las personas
de padecer de ella.

La diabetes mellitus tipo 2 afecta a mas de un millon de personas en
Colombia, y se prevé que, en los proximos 35 anos, el 12% de la
poblacion colombiana padezca la enfermedad. En la DM2, de
acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, el 50% de los
pacientes muere por causa de enfermedades cardiovasculares

CONCLUSIONES

El antecedente de mayor incidencia es la hipertension arterial en
pacientes con accidente cerebro vascular sin embargo la diabetes
mellitus tipo 2 es una patologia que ha venido en incremento en los
ultimos afnos lo cual veremos en un futuro que su incidencia sera
mas Importante en estos pacientes y es necesario tenerlo en cuenta.

En el 25- 40% de los casos no se detecta la diabetes mellitus sino
hasta cuando se realizan estudios en el paciente y se asocia el tipo
Isquémico con un 80% y un 20% de tipo hemorragico, debido a la
presencia de la arterioesclerosis intracraneal.
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