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La hidrocefalia congénita o neonatal es una condicion pedidtrica
caractenizada por acumulacion excesva de liquido cefalorraquideo
(LCR) en cualquier sitio de los ventriculos cerabrales. su origen se debe
principalmente a 3 fendmenos: alteracidn en la formacion, circulacian
y absorcion del LCR. Los factores de riesgo asociados 3 esta entidad se
clasiican en matemos (embarazos miitiples, edad materna menor a
18 y mayor a 36, obesidad, infecciones por TORCHS, entre otros) y
medioamblentales (deficiencias nutricionales, agestes fisicos y
quimices, condiciones socioeconomicas, entre otros). En un estudio
realizado en Calombia por Giraldo, se estima que 4 de cada 1.000
nacidos resultan ninos hicrocéfalos, enlosque el 0,9a 1,5 |os casos
sele atribuyen a la mielomeningocele. Para el ano 2003, se repertaron
alrededor de 246 cases de hidrocefalia necnatalen Colombia,

OBJETIVOS
General:

Determinar los factores de riesgo asociados al desarrollo
de hidrocefalia congénita mediante |a revisiéon
biblicgrafica.

Especificos:

+ |dentificar los principales factores modificables que
Influyen en la hidrocefalia congénita.

* |dentificar los principales factores no modificables que
influyen en la hidrocefalia congénita.

El presente trabajo es un estudio analitico, interpretativo, no
experimenta, retrospectivoy de corte transversal en el cual se hizouna
revision de los fundamentos bibliograficos mas actualizados en las
diferentes bases de datos con publicaciones naclonales e
internacionales sobre 3 hidrocefalia congénita y los principales
factores de riesgo; se efectud busqueda de la Iteratura cesade el ano
2013, teniendo en cuenta los criterios de inclusion, revisando
alrededor de 50 articulos de los cuales solo 16 fueron los mas selectos
para dar respuestas al tema de investigacion. Para el correcto analisis
€ Interpretacion de los articulos fue necesario el uso de ia matnz de
recoleccion y organizacion de informacion.

Gréfica Principales Factores de Rlesgo no mu
FACTORES NO MODIFICABLES

lamadures
LT

Hipav Promars ndwd
L L5

" REVISION/BIBLIOGRAFICADE FACTORES
IDERIESGO/ASOCIADOS]A! IlESMIBI]llU

_A.

. v\-::l\ ok -.‘J\u
T=Itrimass ass

FACTORES MODIFICABLES

Adeohiol

Dinbetes
pregestacional

Ardeoncepaves

Fuente. Elaboracton propia.

* Con el presente trabajo se puede concluir que la
hidrocefalia congénita representa un problema de
importancia, ya que las tasas de mortalidad y deficiencias
neurolégicas son relativamente altas.

* El principal factor no modificable implicado en la
hidrocefalia congénita es la prematuridad (35%), seguido
del bajo pesc al nacer (29%). Dentro de los factores
modificables la ingesta de alcohol encabeza la lista con un
{70%), seguida del uso de anticonceptivos (54%).
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