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LOS HOMBRES TAMBIEN TIENEN SU Di& DE
CELEBRACION

El

19 de marzo se

celebra originalmente

w‘s\“g eldia de San José,

modelo de silencio y de

humildad quien fue

esposo de la Virgen

Q Maria y padre putativo

de Jests, y en Colombia se ha adoptado esta fecha

como Dia del Hombre (asi este dia santo en otros
lugares sea el dia de los esposos o el dia del Padre).

Pero este hecho tiene su particular contraparte...

Hay undia Internacional del
Hombre, aceptado, pero
popularmente ignorado. Esta
festividad se estableci6 por
Thomas Oaster, profesor de la

19 NOV

wNN ATH AND AT AN

Universidad de Missouri-Kansas en 1992, recién se
popularizé en 1999 en Trinidad y Tobago y su fecha
aprobada por la UNESCO es el 19 de noviembre.
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A lo largo de los anos, este dia busca concientizar a los
hombres a ser mejores y enfatizar los temas de salud de
su género. Celebraciéon que se centra en seis pilares
fundamentales:

1. Promover modelos masculinos positivos. De hombres
de la vida cotidiana, de clase trabajadora, que viven
vidas dignas y honradas.

2. Celebrar las contribuciones positivas de los hombres a
la sociedad, comunidad, familia, matrimonio, cuidado
de nifios y el medio ambiente.

3. Centrarse en la salud y el bienestar de los varones; en
lo social, emocional, fisico y espiritual.

4. Poner de relieve la discriminacion contra los
hombres; en las areas de servicio social, en las actitudes
y expectativas sociales, y la legislacion.

5. Mejorar las relaciones de género y promover la
igualdad de género.

6. Crear un mundo mas seguro y mejor, donde la gente
puede estar segura y crecer para alcanzar su pleno
potencial.
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